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Milch und Fleisch 

Jahresvertrag 
 

Zwischen 
Name: _______________________ 
Anschrift: ____________________ 
Email: ______________________1* 
Telefon: ____________________ 
Kundennummer: ________(wird vom 
Klostergut Heiningen vergeben) 
Depot: ____________________ 

und 

Landwirtschaft T.Degener 

Klostergut Heiningen 

Gutshof 2 

38312 Heiningen 
 Mail: Info@klosterguter.de / 

kaese@klosterguter.de 

 

Depotwahl 
Die Produkte können wöchentlich freitags in einer der Verteilstellen abgeholt werden (Bitte 
ankreuzen oder Wunschort dazu schreiben. Ab fünf Abholenden beliefern wir eine 
Verteilstelle). Alle Mitglieder einer Verteilstelle sind für deren Betrieb selbst verantwortlich, 

besonders im Umgang mit Milch und Fleisch gilt es selbstständig die Kühlkette weiter 

zu halten.  

 

 Heiningen  
 Wolfenbüttel EFB 
 Wolfenbüttel AUG 
 Lindenhof/Eilum  
 Destedt 
 Schandelah 
 Weddel 

 BS-Nord/Schunter 
 BS-Ost 
 BS-West 
 BS-Brunsviga 
 BS-Mascherode 
 BS-Süd 

 Salzgitter (im 
Aufbau) 

 Schöppenstedt (im 
Aufbau) 

 Wolfsburg (im 
Aufbau) 

 Goslar (im Aufbau) 
 
Mein derzeitige/r Verteilstellenverantwortliche/r (vom Klostergut auszufüllen): 
____________________________ 

                                                           
1 Für Deinen Lieferschein, den Zugang zum 
Onlinekonto für die Bestellung  und für unseren 
zweiwöchigen Newsletter. 

mailto:Info@klosterguter.de
mailto:kaese@klosterguter.de
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Vertragsinhalt 
Ich zeichne verbindlich folgende Anteile an der Produktion des Klostergut Heiningen (bitte 
Anzahl eintragen und ggf. Liefertermin ankreuzen). 
 

☐____ Anteile Kuhmilch/Monat (Ernteverbrauch wird auf Vertrauensbasis selbst verfolgt/verwaltet) 

☐____ Anteile Ziegenmilch/Monat (Ernteverbrauch wird auf Vertrauensbasis selbst verfolgt/verwaltet) 

☐____ Rindfleischanteil(e)  

Vorläufige Daten:  

 31.03.2023 Ostern 

 12.05.2023 Grillstart 

 02.06.2023 Sommerferien 

 18.08.2023 Einschulung 

 14.10.2023 Herbstanfang 

 15.12.2023 Weihnachten 

 16.02.2024 Frühling 

☐____ Kalbanteil(e) (müssen auf dem Hof abgeholt werden) 

Vorläufige Daten:  

 

 05.07.2023 Ostern 

 Ende Jan 2024 

☐____ Ziegenanteil(e) 

Vorläufige Daten:  

 19.05.2023 Grillstart 

 29.09.2023 Herbstanfang 

 01.12.2023 Weihnachten 

☐____WurstErnte-Bedarf ____________________________________________________  

☐____Obstbäume und Nüsse 

 

Ernte-Paket – rundum sorglos – wir stellen eure Ernte im System ein und liefern 

regelmäßig: 

 große Ernte  

 kleine Ernte 

 Kuh-Ernte-Pur 

 Kuh-Milch-Ernte 

 Ziegen-Ernte-Pur 

 ZiegenMilchErnte 

Erntemix: 

 ___x1,5l Kuhmilch 

 ___x3l Kuhmilchernte  

 ___x1,5l Ziegenmilchernte 

 ___x3l Ziegenmilchernte 

Die Umrechnungsfaktoren für Milchprodukte und Angaben zu den Fleischmengen mit 
Lieferterminen, die Paket Inhalte der Ernte-Pakete, sowie Beispiele für Bedarfsmengen und 
die Kostenberechnung finden sich in „Vertragsinhalte und Abschluss“. Die 
Abholung/Lieferung der Fleischpakete findet jeweils Freitags statt. Nicht in Anspruch 
genommene Milchanteile verfallen vierteljährlich.  

Laufzeit 
Die Solawi-Mitgliedschaft gilt für bis zu 52 Wochen vom 01.04.2023 bis 31.03.2024 und wird 

durch die Zahlung des Grundbeitrags bindend. Der Vertrag verlängert sich automatisch um 
ein weiteres Jahr, eine Kündigung ist mit 3 Monaten Kündigungsfrist möglich. Eine 
Rückzahlung bereits gezahlter Beiträge ist ausgeschlossen. 
Ein Neuvertrag ist auch innerhalb eines laufenden Jahres möglich; er endet ebenfalls am 
31.03. 

Mitarbeit 
Bei der Organisation unserer Solawi sind wir auf eure Mithilfe angewiesen. In unserem 
zweiwöchentlichen Newsletter weisen wir euch auf das aktuelle Hof-Geschehen und unseren 
Bedarf an.  
Kreuzt trotzdem gerne verbindlich an, bei welchen Bereichen ihr euch eine Mitarbeit 
vorstellen könnt, damit wir euch, wenn es eng wird, gezielt ansprechen können. 
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☐ Öffentlichkeitsarbeit / 

Mitgliederwerbung/Fotos 

☐ Betreuung des Forums / der Homepage 

☐ Verwaltungsaufgaben 

☐ Organisation von Veranstaltungen 

☐ Ausgabe der Fleischanteile 

☐ Klauenpflege (März) 

☐ Zaunbau 

☐ Obsternte & Baumschnitt 

☐ Nussernte 

☐ Lieferfahrten (Ersatz bei Krankheit oder 

in der Urlaubszeit) 

Anfallende Kosten : 
Der individuell zu überweisende Betrag (ergibt sich aus der Buchung inkl. solidarischem 
Grundbeitrag) (Eine Berechnungsgrundlage findet auf Seite 4): 
 

Monatlich _____________ € jährlich _____________€ 

Zahlungsweise 
Bitte ankreuzen. 

 monatlich zum 1. 

 1x jährlich zu Beginn der Vertragslaufzeit 
 
Auf folgendes Konto ist zu überweisen: 
Kontoinhaber: Theodor Degener 
Bank: GLS Gemeinschaftsbank eG 
IBAN: DE69 4306 0967 4123 2166 00 
BIC: GENODEM1GLS 
 

Datenschutzerklärung 
Dürfen personenbezogenen Daten gespeichert und verarbeitet werden? *Einwilligung zum 
Newsletter (zweiwöchig). 

☐ Ja 

Welche personenbezogenen Daten dürfen wir an andere Solawi-Mitglieder weitergeben? 

☐ Namen ☐ Adresse ☐ Email ☐ Telefonnummer 

Dürfen wir Fotos, auf denen ihr oder Familienmitglieder zu sehen sind für die Homepage / 
Öffentlichkeitsarbeit verwenden? 

☐ Ja   ☐ Nein 

 
Alle Daten werden nur Solawi-intern genutzt und nicht an Dritte weitergegeben. Bei nicht 
Weiterführung des Abnahmevertrages werden alle personenbezogenen Daten, die nicht für 
die betriebliche Buchhaltung gebraucht werden, gelöscht. 
 
Ich kenne die und stimme den Inhalten „Kostenaufstellung“, „Berechnungsgrundlage“ und 
„Erntepakete“ zu. 

☐ Ja 

 
 
 
 
_________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift Anteilsinhaber*in 
 

 
 
__________________________________ 
Ort, Datum, Unterschrift Klostergut 
Heiningen 
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Kostenaufstellung 
Grundbeitrag Richtwert: 150 € / pro Erntejahr (bis zu 52 Wochen)* 
Produktionskosten  

je Anteil Kuhmilch 2,55 €/Liter Milch 
je Anteil Ziegenmilch 3,00 €/Liter Milch 
je Anteil Rindfleisch 90 € (5kg Fleischpaket) 
je Anteil Kalbfleisch 180 € (⅛ Kalb 8-12kg) 
Obstbäume und Nüsse 1 Anteil Richtwert: 100€/Jahr 

 

Die Kosten entsprechen einem bestimmten Anteil der gesamten Produktionskosten. Diese 
versuchen wir niedrig zu halten, sodass wir für das Erntejahr 2023/2024 trotz der auch bei 
uns gestiegenen Kosten keine Preissteigerung vorgeben um nach Möglichkeit niemanden von 
gesunden Lebensmitteln auszuschließen.  
 
Den Grundbeitrag von 120€/Jahr hatten wir 2021 Jahren eingeführt, um den Verwaltungs- 
und Packaufwand gerade bei sonst kleinen Ernte/Bestellmengen zu sichern und 
Großfamilien/-abnehmern mit „geringen“ Einzel-Anteilskosten entgegenzukommen. Damit 
wird im Prinzip auch die zum Verkaufspreis bestehende Differenz reduziert. 
Da der Grundbeitrag für viele Menschen jedoch eine Eintrittshürde bedeutet, möchten wir die 
Höhe des Grundbeitrags nun zum Erntejahr 2023/24 freistellen – der Richtwert beträgt nun 
150€/Jahr.  
 
Wir versuchen eure Bestellung stets vollständig zu packen und werden 2023/2024 ganzjährig 
Ziegenmilch melken, sodass Ausfälle nicht geplant sind. Bei fehlenden oder fehlerhaften 
Produkten könnt ihr euch melden, wir korrigieren das dann zeitnah. (Meldung direkt an 
kaese@klosterguter.de) 
 
Der Verbrauchsstand der freien Erntemenge wird vom Mitglied verfolgt und 
innerhalb des Erntejahres genutzt [Verbrauchstabelle als Vorlage verfügbar]. 
Zukünftig gibt es keine Verbrauchsübersicht durch die Käserei mehr, da der Aufwand zu 
hoch ist. „Übrige Ernteanteile“ verfallen vierteljährlich. 
 

Milchanteile 
Die genaue Produktzusammensetzung der freien Ernte wird bedarfsabhängig im 

Onlineshop zusammengesetzt. Bei Paketwahl wird die „Bestellung“ von der Käserei 

hinterlegt. 
 
Die Produkte entsprechen folgenden Anteilsmengen (Stand 03.03.23): 
1 Liter Milch entspricht 1 Anteil 
0,5 Liter Milch* entspricht ½ Anteil 
1 Liter Molke entspricht ½ Anteil 
0,5 Liter Frucht-Molke entspricht ½ Anteil 
0,5 Liter Kakao entspricht 1 Anteil 
500g Joghurt entspricht ½ Anteil 
250g Fruchtjoghurt* entspricht ½ Anteil 
500g Cremejoghurt entspricht 1 ½ Anteilen 
250g Quark* entspricht 1 ½ Anteilen 
500g Quark entspricht 3 Anteilen 
200g Frischkäse* 1 ½ Anteilen 
100g Käse* entspricht 1 Anteil (kann pro Sorte erst ab 200g bestellt werden; technisch 
bedingt) 
*gilt für Kuh- und Ziegenmilchprodukte 
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Fleischanteile 
Der genaue Termin (v.a. bei Abweichung) der Fleischanteile wird so früh wie möglich 
angekündigt. Die Pakete werden nur nach Absprache an die Verteilstellen geliefert, müssen 
am Marktstand/ab Hof abgeholt werden oder werden geliefert, um die Kühlkette sicher zu 
schließen. 
 

 Rindfleischanteil: 5-kg Fleischpaket bestehend aus: 1 kg Braten, 1 kg Gulasch, 1 kg 
Gehacktes, 1 kg Knochen, 500 g Beinscheibe, 500 g Suppenfleisch 

o 31.03.2023/ 12.05.2023 / 02.06.2023 / 18.08.2023 / 14.10.2023 / 15.12.2023 / 

16.02.2024 

 Kalbanteil: ⅛ Kalb - dies entspricht etwa 8 kg bis 12 kg Fleisch aus allen Teilen des 
Kalbs 

o 03.07.2023 / Ende Jan 2024 

 Ziegenanteil: Ziegenlamm oder ½ Ziege - dies entspricht etwa 4 kg Fleisch; Keule, 
Schulter, Rücken, Gehacktes oder Bratwurst 

o 19.05.2023 / 29.09.2023 / 01.12.2023 

Berechnungsvorlage 
Verbrauchswert: 

2,55€ x ____ Anteile Kuhmilch pro Woche x 52 = _________€ pro Jahr 

3,00€ x ____ Anteile Ziegenmilch pro Woche x 52 = _______€ pro Jahr 
90€ x ____ Rindfleischanteil(e) = ______________________€ 
180€ x ____ Kalbanteil(e) = __________________________€ 
130€ x ____ Ziegenanteil(e) = ________________________€ 
Nüsse & Obst _____________________________________€ 
Ernte-Pakete zu ___________________________________€ pro Jahr 

Jahressumme = ___________________€ 

Jahressumme + Grundbeitrag = _____________________€ (Richtwert Grundbeitrag 150€/Jahr)* 

Jahressumme geteilt durch 12 entspricht der Monatssumme = __________€ 
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Erntepakete – Preise und Inhalte: 
Die Paket-Inhalte sind unter „Erntepakete“ beispielhaft vorgegeben, werden von der Käserei im 
System hinterlegt gepackt  und bei Bedarf produktionsabhängig angeglichen, nach Absprache mit der 
Käserei können Produktgruppen vermieden werden.  

 
 

 
 

 

Große Ernte 
Genuss pur - genug für zwei Personen oder eine kleine Familie: 

wöchentlich eine bunte Mischung an Milchprodukten und zweimal Fleisch im Jahr 

 je 1x Ziegenfleischpaket und 1x Rindfleischpaket im Jahr und 

 Wöchentlich-wechselnde Milchprodukte (6,125l Kuhmilch/Woche und 2,25l 

Ziegenmilch/Woche) 

Inhalt der Ernte nach Verfügbarkeit (Variation vorbehalten): 

o Woche 1: 2l Milch, 1 Naturjoghurt, 2 Fruchtjoghurt, 300g Käse, 200g Ziegenkäse, 1 

Ziegenquark 

o Woche 2: 1l Milch, 0,5l Milch, 1 Fruchtjoghurt, 1 Cremejoghurt, 1 Frischkäse,  1 

Ziegenfrischkäse 

o Woche 3: 2l Milch, 1 Naturjoghurt, 2 Fruchtjoghurt, 300g Käse, 0,5l 

Ziegenmilch, 200g Ziegenkäse 

o Woche 4: 1l Milch,  1 Kakao,  1 Cremejoghurt, 1 kleiner Quark, 1 Frischkäse,  1 

Ziegenfrischkäse 
Verbrauchsbeitrag ohne Grundbeitrag: 115,26€/Monat oder 1383,18€/Jahr  

 

Kleine Ernte 
Von Allem etwas - abwechslungsreich und lecker 

 je 1x Ziegenfleischanteil und 1x Rindfleischanteil im Jahr und  

 Wöchentlich-wechselnde Milchprodukte (4,125l Kuhmilchanteile/Woche und 1,25l 

Ziegenmilchanteile/Woche) 

Inhalt der Ernte nach Verfügbarkeit (Variation vorbehalten): 

o Woche 1: 1l Milch, 2 Fruchtjoghurt, 200g Käse, 200g Ziegenkäse 

o Woche 2: 1l Milch, 0,5l Milch, 1 Cremejoghurt, 1 Frischkäse, 1 Ziegenquark 

o Woche 3: 1l Milch, 1 Naturjoghurt, 200g Käse, 1 Ziegenfrischkäse 

o Woche 4: 1l Milch, 0,5l Milch, 1 Cremejoghurt, 1 kleiner Quark 
Verbrauchsbeitrag 80,16€/Monat oder 961,98€/Jahr 

Kuh-Milch-Ernte 
Eine solide Auswahl an Kuhmilch-Produkten 

 Wöchentlich-wechselnde Milchprodukte (6l Kuhmilchanteile/Woche) 

Inhalt der Ernte nach Verfügbarkeit (Variation vorbehalten): 

o Woche 1: 2l Milch, 1 Naturjoghurt, 2 Fruchtjoghurt, 300g Käse 

o Woche 2: 1l Milch, 0,5l Milch, 1 Fruchtjoghurt, 1 Cremejoghurt, 1 Frischkäse 

o Woche 3: 2l Milch, 1 Naturjoghurt, 2 Fruchtjoghurt, 300g Käse 

o Woche 4: 1l Milch,  1 Kakao,  1 Cremejoghurt, 1 kleiner Quark, 1 Frischkäse 
Verbrauchsbeitrag 66,30€/Monat oder 795,60€/Jahr 
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Kuh-Ernte-Pur 
Vollwertige Kuh-Milch- und Fleisch-Produkte aus der Landwirtschaft 

 1x Rindfleischanteil im Jahr und 

 Wöchentlich-wechselnde Milchprodukte (6l Kuhmilchanteile/Woche) 

Inhalt der Ernte nach Verfügbarkeit (Variation vorbehalten): 

o Woche 1: 2l Milch, 1 Naturjoghurt, 2 Fruchtjoghurt, 300g Käse 

o Woche 2: 1l Milch, 0,5l Milch, 1 Fruchtjoghurt, 1 Cremejoghurt, 1 Frischkäse 

o Woche 3: 2l Milch, 1 Naturjoghurt, 2 Fruchtjoghurt, 300g Käse 

o Woche 4: 1l Milch,  1 Kakao,  1 Cremejoghurt, 1 kleiner Quark, 1 Frischkäse 

Verbrauchsbeitrag 73,80€/Monat oder 885,60€/Jahr 
 

Ziegen-Ernte-Pur 
Vollwertige Ziegenfleischprodukte 

 1x Ziegenfleischanteil im Jahr und 

 Wöchentlich-wechselnde Milchprodukte (3,5l Ziegenmilchanteile/Woche) 

Inhalt der Ernte nach Verfügbarkeit (Variation vorbehalten): 

o Woche 1&3: 0,5l Ziegenmilch, 300g Ziegenkäse 

o Woche 2&4: 0,5l Ziegenmilch, 1 Ziegenquark, 1 Ziegenfrischkäse 
Verbrauchsbeitrag 56,35€/ Monat oder 676,00€/Jahr 

Ziegen-Milch-Ernte 

Ziegenmilchprodukte für Dich: 

 Wöchentlich-wechselnde Milchprodukte (3,5l Ziegenmilchanteile/Woche) 

Inhalt der Ernte nach Verfügbarkeit (Variation vorbehalten): 

o Woche 1&3: 0,5l Ziegenmilch, 300g Ziegenkäse 

o Woche 2&4: 0,5l Ziegenmilch, 1 Ziegenquark, 1 Ziegenfrischkäse 
Verbrauchsbeitrag 45,50€/Monat oder 546€/Jahr 

Erntemix: 
Wir stellen Dir/euch wöchentlich tolle Produkte im gewählten Produktvolumen zusammen.  

Preise entsprechen dem Milchwert:  

 1,5l Kuhmilchernte: 16,56€/Monat oder 198,90€/Jahr 

 3l Kuhmilchernte  33,15€/Monat oder 397,80€/Jahr 

 1,5l Ziegenmilchernte 19,50€/Monat oder 234€/Jahr 

 3l Ziegenmilchernte 39€/Monat oder 468€/Jahr 


